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これ知ってる？ 

太田建設はZEHビルダーです。 
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季節の話題 

記念日カレンダー 

2024年8月・第153号 

「芸能人は歯が命」という言葉を聞いて、ああ！と思い出す方も多いだろう。歯とほ

ぼ同じ成分（むし歯予防成分）の「薬用ハイドロキシアパタイト」を利用したオーラ

ルケア製品、健康飲料など、さまざまなな製品の研究開発を行う株式会社サンギが、

8月1日は「歯が命の日」と2014年に制定。歯とオーラルケアの大切さを理解しても

らうのが目的で、語呂合わせで「歯＝8」、命の「い＝1」に由来する。冒頭のキャッチコピーは、

1995年に高機能美白ハミガキ剤「アパガード」のCMに使われ、一躍有名となった。 

また、8月24日は「歯ブラシの日」。同じく口腔ケア商品などの開発・販売する株式会社オーラルケ

アによって制定 。 「ハ（8）ブ（2）ラシ（4）」の語呂合わせが由来。 歯ブラシをはじめとするケ

ア商品を普及させ、口腔ケアへの関心を高めることが目的だ。 

そして8月20日は、日本歯科医師会PRキャラクター「よ坊さん」の誕生日。80歳で歯を20本残そ

うという「8020運動」に由来する。厚生労働省と日本歯科医師会が推進する8020運動は、「80

歳になっても20本以上自分の歯を保つ」ことを目的とする活動で、高齢になっても豊かに楽しく過

ごせるよう、いつまでも自分の歯で食事をとることが大切とうたっている。 

番組で歯周病などの特集が組まれたり、健康への関心と共に、健康と関係のある口腔ケアに対する意

識も高まっている。「一般人も歯が命」である。 

8月1日  ～ 「歯が命」の日 ～ 

今回のアメリカ合衆国大統領選挙の投票日は、2024年11月5日（火）。 

大まかなところだけ見ても、日本の選挙とは大きく異なる。 

 【選 挙】4年に1度（夏期オリンピック・パラリンピックと同じ年） 

 【投票日】11月の第1月曜日の翌日の火曜日（連邦法の定めにより） 

 【有権者】事前に登録した18歳以上のアメリカ国民 

 【勝 者】投票は州ごとに実際。州の勝者は、勝利した州の選挙人全て※を獲得。 

      選挙人獲得数の合計が多い方が勝者となる。 

      ※厳密には、選挙人全てを獲得する「勝者総取り」方式を採用しているのは 

         48州と首都ワシントンD.C.（不採用のメーン州とネブラスカ州では、勝者は2人を獲得） 

         因みに、ワシントン州はアメリカ北西部の州、首都のワシントンD.C.は東海岸で別物。 

 
千葉県誕生 

150周年 

知っ得？知っ得！ 

これ知ってる？ 

最近の太田建設 

めちゃ旨レシピ 



 

 季節の話題 

《材料》 2人分 

冷凍うどん    ・・・2人前 

大葉       ・・・4枚 
 

明太子      ・・・2腹 

バター      ・・・10g 

牛乳       ・・・600cc 

白だし      ・・・大さじ2 

（麺つゆでもOK） 

小麦粉      ・・・大さじ3 

塩・胡椒     ・・・少々 

旬の話題 ～  旧「そごう柏店」のビル解体 ～ 

旧「そごう柏店」のビルの解体が6月から始まりました。1973年に開業してから2016年

の閉店まで、40年以上、柏市民や柏駅を利用する人など多くの人に親しまれてきました。

14階の回転する展望レストランが印象的な建物です。 

柏市は東京のベッドタウンとして人口が急増する中で、そごう柏店が開店し、同年の柏高

島屋と既に1964年に開業していた丸井柏店と共に、まさに日本の高度経済成長期の象徴

ともいえる存在でした。 

暫くそのままになっていた建物は解体され、所有者の三井不

動産株式会社から柏市が86億円で買い取り、2026年度に更

地の状態で柏市に引き渡される予定です。柏市は、いわゆる

民間主導の「タワーマンション」の建設でなく、約半世紀

経って老朽化した柏駅東口駅前の再整備の推進も含めて、柏

駅前の魅力創出、柏駅周辺エリアの発展を考えて、同地を取

得することにしたとのこと。 

数年先だが、どのようになるか楽しみであると共に、より魅

力的な街になるよう期待が高まります。 

１．冷凍うどん：レンジでチンして解凍する。 

  ※冷蔵庫または常温で解凍しただけでは、おいしくない。 

  大葉   ：なるべく細い千切り 

  明太子  ：皮を外す（腹に包丁を縦に入れ、ス

プーンで中身を取る。） 

 
辛子明太子にす

れば、ピリ辛

に。写真は茹で

卵とみょうがを

追加しました。 

２．耐熱のボールに小麦粉、バターを入れて、レンジ

で20秒チンし、滑らかになるまでかき混ぜる。牛

乳の1/3程度を少しずつ入れ、のばして、レンジ

で1分チンする。残りの牛乳と白だしを入れて、よ

くかきまぜ、レンジで2分チンしてかき混ぜる。 

めちゃ旨レシピ 
暑いからレンチンのみ 

～ 明太冷やしうどん ～ 
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３．明太子を飾り用に少し残して、明太子を2の

スープが熱いうちに入れてかき混ぜ、塩・胡

椒で味を調え、冷蔵庫で冷やす。 

  解凍したうどんも冷蔵庫で冷やす。 

５．飾り用の明太子と1の大葉を添えて完成！ 

  ※麺を素麺に変えて軽めにしたり、夏野菜や温

泉卵などを添えれば彩りも栄養もUP！ 

４．器に冷えたうどんとスープをよそう。 
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知っ得？しっ得！  
 ～ 新札 3種 ～ 

2024年7月3日に、千円、五千円、一万円、この3券種が20年ぶりに新しくなりました。

もう手にされた方もいらっしゃるでしょう。 

紙幣・切手・旅券・郵便貯金通帳・証券類・政府刊行物等の公的な印刷を主に行う「独立行

政法人国立印刷局」が印刷をしています。  

新札には、150年以上にわたって培った偽造防止技術が詰まっています。 

世界初！銀行券の3Dホログラム 
3Dで表現された肖像が回転する最先端技術を採用。 

高精細すき入れ 

肖像の周囲に、緻密な画線で構成した連続模様を採用。 

従来の「すき入れ」に、新たに高精細なすき入れ模様が加わった。 
 

継続して採用された偽造防止技術 

【潜像模様】   お札を傾けると、裏面に「NIPPON」の文字が見える。 

【パールインキ】 お札を傾けると、左右両端の余白部分にピンク色の光沢が見える。 

【マイクロ文字】 再現困難な「NIPPONGINKO」の微小な文字。 

【深凹版印刷】  額面数字や識別マークに採用されている印刷方法。 

         特にインキを高く盛り上げ、触るとざらざらした感じがある。 

【識別マーク】  新千円札には、表面の右上及び左下の識別マーク。 

         目の不自由な方が指で触って識別できるように、深凹版印刷で 

         ざらつきを施している。 

【すき入れバーパターン】 棒状のすき入れを施した。透かして見ると1本の縦棒が見える。 

【特殊発光インキ】紫外線を当てると、表面の印章（日本銀行総裁印）や 

         表裏の図柄の一部が発光。 

図柄 

千円札（表面） ：北里柴三郎
きたさとしばさぶろう

  （裏面）：「富嶽三十六景
ふがくさんじゅうろくけい

（神奈川沖浪裏
か な が わ お き な み う ら

）」葛飾北斎
かつしかほくさい

 

五千円札（表面）：津田梅子
つ だ う め こ

   （裏面）：フジ（藤）の花 

一万円札（表面）：渋沢栄一
しぶさわえいいち

   （裏面）：東京駅（丸の内駅舎） 
 

サイズ（縦×横） 

千円札 ：76mm × 150mm 

五千円札：76mm × 156mm 

一万円札：76mm × 160mm  
 

アラビア数字が大きく、漢数字が小さくなり、これまでと印象が随分と違って感じます。そのうち慣

れてくるのでしょうね。詳しくは、国立印刷局のホームページで、画像を交えて解説されています。 



リフォーム ～壁・天井クロス貼り替え～ 

代表取締役社長 
太田 享 

太田建設の動向、施工現場の状況など

を紹介します。 最近の太田建設 
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上記のとおり、今年も夏休み最後の日曜日に木工教室を開催します。社員一同、

8月に入り、企画から様々用意をし、ひたすら楽しんでいただきたいと意気込ん

でおります。 

かき氷や冷たいお飲み物、流し素麺、プールなどで、涼を得られるよう工夫をし

ています。水着と着替えをもって、お気軽にご参加いただけますと嬉しいです。 

さて、新型コロナウイルス感染症の罹患者が増えてきて、第11波といわれてい

ます。手洗やうがいを忘れずにし、発熱や風邪の症状がある場合は、外出や会食

を控える、など基本的なことを行うことが大切なようです。 

夏バテや熱中症、コロナの予防をして、元気に、楽しいひと夏を過ごしたいもの

です。どうぞ、皆さま、ご自愛ください。 

 Pick Up！   8月25日（日）夏休み「木工教室」を開催します！  

壁や天井のクロス貼替えのご要望は多いです。

壁や天井を貼り替えるだけで、室内の印象が大

きく変わります。 

今は、クロスの種類も豊富で、気分転換にリビ

ングだけ、1面だけなど、部分的な施工もおスス

メです。 

2024年8月25日（日）に第21回夏休み「木工教室」を開催します。写真は昨

年の様子です。来たら、絶対、楽しい！参加ご希望の方は、当社までご連絡くだ

さい。大人だけでのご参加も毎年多数いらっしゃいます！ 


