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記念日カレンダー これ知ってる？ めちゃ旨レシピ 

季節の話題 知っ得？ 最近の太田建設 
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これ、知ってる？ 

スペイン、カタルーニャ出身の建築家アントニ・ガウディ（1852-1926）。没後 100 年とな
る 2026 年、6 月 10 日にサグラダ・ファミリアの中心塔「イエスの塔」が完成しました。
18 本ある塔の中で最も高く、教会建築として世界一となる高さ 172.5ｍ、頂上には大きな
十字架が設置されています。また、「贖罪教会」という位置づけで、建築資金は信者の喜捨
（寄付）と入場料等の 100％民間資金で賄われ、公的補助を一切受けていません。 
サグラダ・ファミリアの建設は、1882 年に着工しましたが、当初の建築家は教区建築家フ
ランシスコ・デ・パウラ・デル・ビリャールでした。設計方針の違いから翌 1883 年にガ
ウディが引き継ぐことになりました。それから 43 年間、ガウディは生涯、この建物に生
涯を捧げることになります。 
ちょっと前には、300 年以上かかる、一生完成しない建築物として扱われていましたが、
技術の進歩によりもう少しで完成を見ることができそうです。 
3 つのファサード※のうち最後となる「栄光のファサード」など、残りの建設にとりかか
り、全体が完成するのは 2034 年頃と予想されています。 
※建物の顔、玄関という意味。語源はフランス語の「façade」で「顔」や「正面」を意味します。英語では

「facade」、日本語では「ファサード」や「ファザード」と呼ばれています。 

サグラダ・ 

ファミリア 

記念日カレンダー 6 月 30 日 ～ FIFA ワールドカップ 2026 ～ 

FIFA ワールドカップ 2026、主開催国アメリカ合衆国と補助開催国カナダとメキシコで開催されています。テ
レビをつけても、ネットを見ても、関連ニュースが目に飛び込んできます。皆さんは、試合をご覧になってい
ますか？ 
日本の決勝トーナメント進出、よかったですね。第 1 戦目ブラジル戦は、日本時間 6 月 30 日（火）午前 2:00
キックオフです。当ニュースがお手元に届く頃には、結果が出ている頃でしょう。 
今回の日本の代表メンバーは、ほぼ全員が海外でプレーをするだけでなく、活躍をしています。2024 年当時、
フランス 1 部スタッド・ランスに所属していた伊東純也選手は、マクロン大統領夫人がフランス代表入りを
願う発言をするほどの活躍をしていますし、オランダリーグ 2025-2026 シーズンで得点王に輝くなど、日本
人の活躍ぶりは、改めてお伝えするまでもないほどです。 
「優勝を目指して、今まで見たことのない景色を」を、ぜひ、一緒に見てみたいものです。 
がんばれ、日本！！！ 
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季節の話題 

ヨーロッパで熱波が続き、フランス南西部ピソス （Pissos）では 6 月 23 日に 44.3℃を記録した。観測史
上最高温度という。スペインでは、同月 22 日にハエン県アンドゥハル（Andújar）で歴代最高と同等レ
ベルの 45.1℃を記録。同月 20 日から 26 日までの 6 日間で、327 人の死者が出た。 

熱中症のほか、暑さ凌ぎで川遊びなどをしていた方が亡くなるなど、水難事故も相次いだ。イギリスや
ドイツ、イタリアなどでも 6 月の最高気温を記録するなど異常な熱波に、ルーブル美術館は暑さのピー
クの夕方を避けて早い時間の閉館、学校休校、公共の場での飲酒禁止など、様々な影響が出ている。 

これは、ヒートドーム現象によるものだ。その名のとおり、一定の地域を大きな帽子で覆うように、
ドーム状の大気が熱い空気を地表近くに押し下げ、閉じ込めることで発生する。強い高気圧が長時間
停滞することで対流や降水が妨げられ、深刻な暑さとなる。 

ヨーロッパの空気は乾燥しているため、日陰に入れば涼しいこともあるが、日本は違う。
気温は 30 度代だとしても、湿度 80％と、より身体にこたえる夏がやってくる。 

熱中症対策など、暑く、湿度の高い夏に十分に備える必要がある。 

～ ヒートドーム（Heat Dome） ～ 

丼ぶりに、 
左記①4 のうどんを入れ、 
3 のつゆをたっぷりよそう。 
2 のニラを丼ぶりいっぱいに浮かべたら、 
1 の鶏レバー、中央に生卵の黄身を 
のせて完成︕ 

１ 
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準備 盛り付け 

＝材料＝ 1 人前 

冷凍うどん ：1 人前 

ニラ  ：1／2 束 

鶏レバー    ：2 個 

塩       ：少々 

麺つゆのもと+水 ：500cc 
（商品の記載どおりに希釈して 500cc にする。） 

生卵の黄身   ：50g 

2 
 

梅雨の季節に 

～ 冷たいスタミナうどん ～ めちゃ旨レシピ 

 

うどんをお米にかえたり、さっと湯通ししたモヤシを足して町中華
風にしたり、アレンジ色々です。 
今回は手に入りやすい鶏レバーにしましたが、豚レバーでも

 

Heat Dome ☀ 

１．鶏レバー︓よく洗い、牛乳（分量外）に 30分浸ける。 
水気をキッチンペーパーでふき、塩を軽くふってから、グリルで焼き、
中までしっかり火を通す。2 つに切る。 
※表面にすこし焦げ目がつくと美味しい︕  

２．ニラ   ︓よく洗って水気をきって、細かく切る。 
ザルにニラを入れて、沸騰した湯を全体にひとまわし。 
※湯をかけすぎると食感と香りが鈍くなるので注意︕ 
※匂いが気にならない、生ニラがお好きな方は、生のままでも OK︕  

３．つゆ   ︓麺つゆの素を水で希釈して好みの濃さにしたら、冷蔵庫で冷や
す。 

４．うどん  ︓チンして解凍したら、氷水にさっとくぐらしてしめる。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知っ得？ 

～ お得意様限定キャンペーン！ ～ 

お部屋の 1 面を張り替えて、雰囲気を変えてみよう 

ユトリエニュース2026  No.175 

「汚れたから張り替える」から 
「雰囲気を変えたいから張り替える」へ 

みなさんのお住まいの壁紙を変えて、雰囲気を新しくしてみませんか？ 
今回、トライアルで、お住まいの壁 1 面をお安く、通常の 50％相当の価格で 
施工させていただきます！  
やっておけばよかった！と思う前に、ぜひこの機会にお試しください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お得意さま限定

先 着 

名様 

全て込みで 
壁 1 面・12 ㎡まで 

万円（税抜） 

指定のクロス 

数十種類から 

 

★クイックジョイナーやトリムのオプションは、事前にご相談ください。追加のお見積りをお出し

いたします。 

★今回は、壁 1 面のみ限定とさせていただきます。 

★施工面積が 12 ㎡を超える場合は、追加分のお見積りを別途ご提示、ご相談させていただき

ます。 

★施工前から完成までの施工過程の写真を、当社で使用させていただきます。 

壁紙 1 面だけ張替え トライアル 

先着 3 名様 3 万円（税抜） ※12 ㎡まで 

※トリム（ピンクの帯）の施工例 

 
通常 6万円のところ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pick Up！ 船橋市の高校様 ～ 改修工事（グラウンドの側溝掃除・蓋交換）～ 

代表取締役 
太田 享 

最近の太田建設 
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太田建設の動向、施工現場などを 

ご紹介します。 

サッカーの素晴らしい試合ぶり、見ていて本当に頼もしく、引き込まれます。 

ただ、ここのところ、台風、線状降水帯、震度 6 前後の地震が続き、心配ごとが多いのも事
実です。 

また、ヨーロッパは熱波で 40 度を超える地域が続出、多くの都市で 6 月の観測史上最高気温
を記録しているそうです。フランスでは、冷房完備している住まいは 1/4 程度と聞き、これは
耐え難い暑さだろうと心配になります。元々は夏が短いうえ、冷房が必要なほど暑くなかっ
たこと、景観のこと、エコでないということ、といった様々な理由があってのことのようだ
が、そもそも 45℃もの暑さがどれほどのものか想像できないし、45℃で冷房がないのは、ど
れだけ大変なことか。日本から私が取り付けに行ったら商売になるだろうか、、、（商売魂がう
ずく）。そういえば、パリのホテルの表示に、「エアコン有り無し」の記載があったような。 

地域にもよりますが、日本も 40℃超えが予想されています。どうぞ皆さま、くれぐれも熱中
症対策を万全にして、お元気でお過ごしください。 

以前にもご紹介したことのある船橋市の高校の外構工事や教室内の改
修工事の続編。グラウンドの側溝掃除と蓋交換を行いました。 
U 字側溝は、蓋の隙間から落ち葉や砂などが蓄積されていくと、本来の
目的である雨水などを逃がす役割が果たせなくなります。 
U 型側溝にたまったものを全て取り除き、きれいにしてから、新しい蓋
を設置します。 
掃除は定期的にやることをおすすめします。 

令和 8 年度柏市優良建設工事表彰式が開催され、当社が施
工した「柏市立土小学校屋内運動場長寿命化改良工事」と
「柏市立第四中学校校舎長寿命化改良工事（広島建設㈱と共

同事業）」の 2 つの現場で表彰されました。 
昨年に続き、また 2 つの現場の内容が認めていただけたこ
と、これからも自信をもって施工にあたると共に、これを励
みに、柏市のまちづくりに貢献できるよう、より精度、質の
高い施工を行ってまいります。 

当社の 2 つの施工現場で、柏市優良建設工事表彰の栄誉 


